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« Semestrul I: 17 saptamani
« Semestrul al 1l-lea: 17 saptamani + 1 saptamana
,,Scoala altfel: Sa stii mai multe, sa fii mai bun!”

1. Comunicare n limba romana CLR -6 ore pe saptamana
2. Matematica si explorarea mediului MEM -5 ore pe saptamana
3. Dezvoltare personala ~ DP - 1 ora pe saptimana
4. Muzica si miscare MM -2 ore pe saptaména

5. Arte vizuale si abilitati practice AV/AP -2 ore pe saptamana

Manuale: CLR - Editura Grup Editorial Art; MEM — Editura Grup Editorial Art



N o Compe- Nr. :
Unitari Disci- Peri- Obser-
- > tenze CONTINUTURI de "
tematice plina specifice ore oada varii
Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Acte de vorbire: a se prezenta, a prezenta pe cineva
- Dialogul - initierea, mentinerea si ncheierea unui dialog
despre: scoala, familie si locuinta, prieteni, colegi etc.
- Reguli de vorbire eficienta: salutul, prezentarea, formularea
unei cereri, ascultarea si respectarea opiniei celuilalt
11 Citire/ Iect_urzi _
1'2 o Tgxtul: titlu, autor, alineate
1'3 Scriere/ redactare _ _ _ o _
2'1 e Organizarea textului scris: scrierea pe liniatura tip |II;
CLR 2'2 asezarea textului Tn pagina caietului;
2'3 e Scrierea functionald:_ copieri; trqnscrieri; dictari 12h
3'1 Elemente de construcyie a comunicarii _
3'2 . CL_JvéntuI; cuvinte cu sens asemandtor; cuvinte cu sens opus;
4' 1 cuvinte care au aceeasi forma si inteles diferit;
' « Despartirea cuvintelor n silabe la capat de rand
e Evaluare initiala
o Ameliorare. Dezvoltare
e Texte suport:
- Ziua cand tori au sapte ani, Octav Pancu-lasi
- Luchi, Ctilia Cazimir
- Tntampldri din clasd, Dimitrie Goga
- Lectura — E toamng, N. Stanescu, Gh. Tomozei
Numerele naturale de la 0 100
1. Recunoasterea, formarea, citirea, scrierea numerelor.
Numere pare si impare. Despre planete —
2. Compararea, ordonarea si rotunjirea numerelor _I
naturale de la 0 la 100. Pamantul —alcatuire, formarea _
1. Scoala, 11 zilei si a nopii.
Imparana 12 3. Recapitulare @
cunoasterti 13 4. Evaluare =
MEM ig Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0 la 100 10h %
Evaluare 31 1. Adunarea si scaderea numerelor naturale de O la 100 s
initriala 5'2 fara trecere peste ordin. Pamantul. Forme de relief — 3
muntii.
2. Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0 la
100 cu trecere peste ordin. Despre dealuri.
3. Recapitulare
e Evaluare initiala
o Ameliorare. Dezvoltare
Cuvinte si numere dragi
Materiale si instrumente-hartie liniatd si neliniata, divesrse
obiecte,
creion grafit, creioane colorate, creioane cerate, penita, radiera,
11 acuarele, tusuri, guase, tempera, acrilice, ulei, hartie colorata,
AVAP %i pensuls, burete, PC, tableti etc. 4h
27 Elemente de limbaj plastic: linia si punctul
Tehnici de lucru: linie modulat, repetitie, caligrafie, pensulatie
Produse ale activitatii: desen liber, decoratii, compozitii
e Subiecte propuse:
Litere si cifre
Recapitulare
1.4 e Cantece cunoscute din clasa |
21 Cantarea vocala
MM 22 e Cantarea in colectiv, in grupuri mici si individual 4h
3.1 Miscarea pe muzica

e Percutie corporala




Din nou la scoala

1.1 Recapitularea cunostintelor din clasa | h
DP 2.3 e Adaptare la noul an de scoala 2
e Clasa ca grup de elevi
Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Dialogul: initierea, mentinerea si ncheierea unui dialog
despre conduita Tn sala de spectacole
- Acte de vorbire: a cere si a da informatii
- Reguli de vorbire eficientd — formule de politete
Citire/ lectura
e Cartea: cuprinsul unei carti
11 e Textul: Textul literar
12 o Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
14 Scriere/ redactare
21 o Alfabetul limbii roméane: literele mari si mici de mana
CLR 3:23 e Grupurile de litere: ce, ci, ge, gi, che, chi, ghe, ghi
2: 4 e Organizarea textului scris: asezarea textului Tn pagina | 18h
31 caietului
32 e Scrierea functionala: copieri, transcriei, dictari
3.4 Elemente de constructie a comunicarii
41 « Cuvantul; cuvinte cu sens asemanator; cuvinte cu sens opus;
4.2 cuvinte care au aceeasi forma si inteles diferit;
¢ Recapitulare. Evaluare
o Ameliorare. Dezvoltare
e Texte suport:
- Pinocchio, Carlo Collodi
- Cartea de piatrg, Vladimir Colin
- Cum se face o carte, Grigore Vieru
Lectura — Cartile, Mircea Cartarescu >
Numerele naturale de la 100 la 1000 '
1. Formarea, citirea si scrierea numerelor naturale de la =
11 100 la 1000. Numere pare, numere impare. Despre
1.2 campii L
1.3 2. Compararea numerelor naturale de la 100 la 3
1.4 1000.0Despre nevoile de baza ale plantelor. ,%
3.1 3. Ordonarea numerelor naturale de la 100 la 1000. :g.
MEM 3.2 Desprg_nevoile de bazi ale animalelor. 15h 2]
4.1 4. Rotunjirea numerelor naturale de la 0 la 1000. Despre
4.2 nevoile de baza ale oamenilor.
5.1 5. Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 100
la 1000, fara si cu trecere peste ordin
Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 100 la
1000 fara trecere peste ordin. Despre rezervatiile
naturale.
6. Recapitulare.Evaluare.
Acasa
2. Cartea, 0 Elemente de limbaj plastic: linia si punctul
comoard de Tehnici de lucru: linie modulata, pensulatie, modelare libera,
Tnvatituri 1.2 presare, incizie, armaturi, gravura
’ AVAP 2.1 Produse ale activitatii: desen liber, compozitii, diferite 6h
2.3 obiecte decorative sau jucarii, figurine etc.
26 e Subiecte propuse:
Casa mea
Locul unde ma joc
Cu umbrela prin ploaie
Cantarea vocalda
e Cantarea vocala Tn grupuri mici si individual
1.4 ¢ Pozitia corecta, emisia naturala, tonul, dictia, semnalul de
MM T . ’ 6h
2.1 inceput sincronizare
2.2

Migcare pe muzica
o Miscare libera sau sugerata de ritm/textul cantecelor




Taramul lui EU
Autocunoastere si stil de viata sanatos

11 Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si fata de altii
DP 2.3 L e . .| 3h
® FEu si ceilalti. Asemanari si deosebiri dintre sine si
ceilalti dupa criterii simple: aspecte fizice, gen, varsta,
tipuri de vestimentatie.
Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Forme ale discursului oral: descrierea unui personaj
- Cuvantul: introducerea cuvintelor noi in vocabularul propriu
Citire/ lectura
e Textul: Textul narativ; recunoasterea personajelor
e Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
1.1 Scriere/ redactare
1.2 ¢ Ortografia:
1.3 - Scrierea corecta a cuvintelor care contin 1, &
2.1 - Scrierea cuvintelor intr-o, intr-un
CLR 2.2 | - Scrierea corecti a cuvintelor care contin m inainte de p sau b | 1o
3.1 e Scrierea functionala: copierea
2421 Elemente de cor_wstrucﬁe a comunicarii _
a1 « Cuvantul; cuvinte cu sens asemanator; cuvinte cu sens opus;
4.2 cuvinte care au aceeasi forma si inteles diferit;
o Recapitulare. Evaluare
e Ameliorare. Dezvoltare
e Texte suport:
- Piatra pitigoiului, Tudor Arghezi
- Cioc! Cioc! Cioc!, Emil Garleanu —
- Ciubotelele ogarului, Calin Gruia >
Lectura — Toamna, Octavian Goga I
Numerele naturale de la 100 la 1000 >
7. Formarea, citirea si scrierea numerelor naturale de la ®
3. Toamna 100 la 1000. Numere pare, numere impare. Despre =
mandrd, campii ¥=
darnica 8. Compararea numerelor naturale de la 100 la S
1000.0Despre nevoile de baza ale plantelor. =3
9. Ordonarea numerelor naturale de la 100 la 1000. @
Despre nevoile de baza ale animalelor.
10. Rotunjirea numerelor naturale de la 0 la 1000. Despre
nevoile de baza ale oamenilor.
- Recapitulare.Evaluare.
ig Adungrea si scaderea numerelor naturale de la 100 la 1000,
31 fara si cu trecere peste ordin
MEM 490 1. Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 100 la | 10h
5:2 1000 fara trecere peste ordin. Despre rezervatiile

naturale.

2. Adunarea numerelor naturale de la 100 la 1000, cu
trecere peste ordinul unitatilor. Despre un proiect
ECO.

3. Adunarea numerelor naturale de la 100 la 1000, cu
trecere peste ordinul zecilor. Influenta negativi a
omului asupra mediului.

4. Adunarea numerelor naturale de la 100 la 1000 cu
trecere peste ordinul unitatilor si al zecilor. Extinderea
suprafetelor locuibile.

5. Recapitulare.

6. Recapitulare. Evaluare / Ameliorare/dezvoltare




Curcubeu
Elemente de limbaj plastic: linia si punctul
Tehnici de lucru: amprentare, pulverizare, tesere cu benzi de

i% hértie, croit, cusut, Tmpletire
AVAP 23 Produse ale _acti\fité;ii: desen liber, compozitii, diferite obiecte | 4
25 decorative si de imbracaminte etc.
2.6 e Subiecte propuse:
Curcubeul nostru
Frizuri amuzante
Cantarea vocalda
e Cantarea vocala in grup si individual
L1 | Timbrul
MM ii o Sunete din mediul nconjurator 4h
2'1 e Sunete muzicale vocale
2'2 Cantare instrumentald
' ¢ Percutia corporala: batai din palme, cu degetul in banca, cu
palmele pe genunchi
Taramul lui EU
Autocunoastere i atitudine pozitiva faga de sine si faga de
DP 11 ceilalsi 2h

e Diversitate. Fiecare este unic
e Diversitate. Diferente individuale

VACANTA INTRASEMESTRIALA 31 OCTOMBRIE — 8 NOIEMBRIE

4, Familia
si cuibul
pdrintesc

CLR

1.1
1.2
13
14
2.1

2.3
3.1
3.2
4.2
51

Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Dialogul - initierea, mentinerea si Tncheierea unui dialog
despre igiena clasei si a locuintei
- Forme ale discursului oral: povestirea unor intdmplari traite
sau observate; descrierea unei persoane
- Cuvantul: introducerea cuvintelor noi in vocabularul propriu
Citire/ lectura
e Textul: Textul liric; poezii despre universul copilariei
e Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
Scriere/ redactare
¢ Ortografia: Scrierea cuvintelor dintr-o, dintr-un
e Organizarea textului scris: asezarea Tn pagina caietului a
textului n versuri
e Scrierea functionala: copieri, transcriei, dictari
Elemente de construcgie a comunicarii
- Despargirea cuvintelor in silabe la capat de rand
e Recapitulare. Evaluare
e Ameliorare. Dezvoltare
e Texte suport:
- Bunica, St. Octavian losif
- Mama, Panait Cerna
- Bine e la noi acasa, Emilia Caldararu
Lectura — Doi fragi cuminyi, Elena Farago

18h

- X

VIl

le

amani

Sapta




1.  Scaderea numerelor naturale de la 100 la 1000, cu
imprumut de la ordinul zecilor. Influenta negativa a
ploii si grindinei.

1.4 2. Scaderea numerelor natirale de la 100 la 1000 cu
é? Tmprumgt de_ la qrdinul sutelor. Influenta negativa a
4'1 secetei si caniculei.
MEM 40 3. Scaderea numerelor de la 100 la 1000 cu imprumut de | 15h
5:1 la ordinul zecilor si al sutelor. Influenta brumei asupra
59 mediului.
4. Aflarea termenului necunoscut
5. Probleme care se rezolva prin operatia de adunare
6. Probleme care se rezolva prin una sau doua operatii
7. Recapitulare. Evaluare .Ameliorare/dezvoltare
larna pe ulita
Elemente de limbaj plastic: linia, punctul, forme regulate
Tehnici de lucru: linie modulata, repetitie, stilizare, pensulatie,
1.2 | Indoire, colaj
2.1 - Produse ale activitatii: desen liber, compozitii, obiecte
AVAP | 22 decorative 6h
32 e Subiecte propuse:
Omul de zapada
Obiceiuri de iarna
Piatra
Céntarea vocala
1.2 | o Cantarea vocala in grup si individual
13 | Timbrul
MM ;‘1" ¢ Sunete muzicale instrumentale: toba, pianul, vioara 6h
2'2 Céntare instrumentala
3:3 e Jucarii muzicale din materiale naturale
e Orchestra de jucarii
Taramul Sanatitii
Autocunoastere si stil de viata sanatos
Igiena personala
Norme de igiena in contexte variate
DP 3.1 | Importanta normelor de igiend pentru sanatate, invitare si | 3h
relatiile cu ceilalti
e Cum folosim timpul
e Program zilnic de lucru
o Alternanta efort — relaxare (timp de lucru — timp liber)
Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Dialogul - initierea, mentinerea si incheierea unui dialog
despre mediul Thconjurator
- Regului ale discursului oral: intonatia adecvata
- Propozitia/enuntul: intonarea propozitiilor exclamative
Citire/ lectura =
1.1 | e Textul: Textul narativ; povestirea orald a unui text X
12 |4 Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte I
CLR g% Scriere/ redactare ) <
5. Tradifii, 2:3 3 Puqctua,ﬂa: se_mnul exclgméru 18h
obiceiu,ri 31 | ® Scrierea functionala: fe_zllcnarea o 2
irbat ri, 32 |°® Elemeptg de constructie a comunicadrii S
Sarbato a1 Propozifia /enuntul £
4.2 e Recapitulare. Evaluare )§
e Ameliorare. Dezvoltare 2]

e Texte suport:
- Vreau sa traiesc printre stele, Victor Eftimiu
- Primii fulgi de nea, lon Agarbiceanu
- Colindatorii, George Cosbuc
Lectura — Steaua, Plugusorul




7.  Scaderea numerelor naturale de la 100 la 1000, cu
imprumut de la ordinul zecilor. Influenta negativa a
ploii si grindinei.
13 8. Scaderea numerelor natirale de la 100 la 1000 cu
1.4 Tmprumut de la ordinul sutelor. Influenta negativa a
%i’ secetei si caniculei. i
MEM 3'2 9. Scide_rea num_erelo_r de la 100 la 1000 cu imprumut de | 15h
4:2 la ordinul zecilor si al sutelor. Influenta brumei asupra
57 mediului.
10. Aflarea termenului necunoscut
11. Probleme care se rezolva prin operatia de adunare
12. Probleme care se rezolva prin una sau doua operatii
13.Recapitulare. Evaluare Ameliorare/dezvoltare
Inima verde. Piatra
Elemente de limbaj plastic: forma si volumul
1.2 | Tehnici de lucru: repetitie, stilizare, pensulatie, taiere, indoire
1.3 | etc.
AvAp | 21 | Produse ale activitatii: desen liber, compozitii, diferite obiecte 6h
2.3 | decorative sau utile in anumite ocazii etc.
24 1 o subiecte propuse:
2:5 Pomul de Craciun — (pictura)
Braduyi, renii lui Mos Craciun — (confectii si jucarii)
Ornamente pentru Pomul de Crdciun — ( confectii si jucarii )
Céntarea vocala si instrumentald
12 1o Cantarea vocali in grup si individual cu acompaniament de
%Lll jucarii muzicale
MM 5o | Interpretarea 6h
23 | ® Nuante: tare, incet, mediu
3.1 | Genuri muzicale
e Colinde
Taramul inimii
Dezvoltare emotionala si sociala
DP 2.2 | Traire si manifestare emotionala, starea de bine 3h
Emotii de baza (bucurie, tristete, frica, furie) exprimate n
comportamente.
VACANTA DE CRACIUN 19 DECEMBRIE -3 IANUARIE
Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Forme ale discursului oral: povestirea unor intamplari traite
sau observate; descrierea unui fenomen
- Propozifia/Enuntul. Cuvantul
Citire/ lectura —
o Textul literar. Textul nonliterar >
11 e Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte X
1.2 | Scriere/ redactare l
13 ¢ Punctuaria: virgula; doua puncte >
6. larna CLR 3:13 . Scr.ierea_ i_maginativd: redactarea unui text pe baza unui sir | 24h %
.zénd ' 3'1 de imagini _ o
. 3'2 Elemente de constructie a comunicadrii 2
argintie a1 - Cuvantul &
47 | ® Recapitulare semestriala. Evaluare semestriala £
e Ameliorare. Dezvoltare :g-
w

e Texte suport:
- larna, Mihail Sadoveanu
- Craiasa Zapezii, Hans Christian Andersen
- Ninsoarea, Cezar Petrescu

Lectura — Noapte de iarnad, George Topirceanu




Tnmulsirea numerelor naturale de la 0 la 100

1. Adunarea repetata de termeni egali. Adaptarea
vietuitoarelor la mediu

2. Tnmultirea numerelor anturale. Despre viata plantelor
si a animalelor.

3. Tnmultirea cAnd unul dintre factori este 2. Despre viata
oamenilor.

4. Tnmultirea cand unul dintre factori este 3. Nevoile
vietuitoarelor pentru a supravietui.

14 5. Tnmultirea cand unul dintre factori este 4. Balta,mediu
15 natural de viata.
16 6. Tnmultirea cand unul dintre factori este 5. Acvariul
MEM 3.1 mediu artificial de viata. 20h
4315 7. Tnmgl;irea cand unyl dintre factori este 6. Padurea,
5'2 mediu _natural de viata. _
' 8. Inmultirea cand unul dintre factori este 7,8,9 sau 10.
Parcul, mediu artificial de viata.
9. Tnmultirea cand unul dintre factori este 0 sau 1.
Proprietatile inmultirii.
10. Ordinea efectuarii operatiiilor.
11. Probleme care se rezolva prin una, doua sau mai multe
operatii.
12. Recapitulare semstriala. Evaluare semestriala
Ameliorare. Dezvoltare
11 Inima verde. Lemn
1.2 | * Subiecte propuse:
2.1 - Omul de zapada — (colaj)
AVAP 2.2 - Craiasa Zapezii — (confectii si jucarii) 8h
2.3 - Pestele curcubeu — (pictura)
2.5 - Pe lac — (colaj-tangram, origami)
Céntarea vocald si instrumentala
e Céntarea vocala in grup si individual cu acompaniament de
jucarii muzicale
11 Ritmul
1.3 e Sunete lungi/sunete scurte
MM 2.1 e Marcarea structurilor ritmice 8h
3.1 ¢ Auditia interioara
Miscarea pe muzica
e Miscari sugerate de text
e Dirijatul intuitiv
Taramul Vorbelor
Dezvoltare emotionala si sociala
DP 2.1 | Comunicare scolara eficienta 4h

Elemente de ascultare activa: contact vizual, postura,
voce (intonatie, accent).

SEMESTRUL al Il-lea




7. Valori si
atitudini

Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)

- Dialogul: initierea, mentinerea si Tncheierea unui dialog
despre conduita Tn mijloacele de transport in comun

- Forme ale discursului oral: povestirea/repovestirea unui text
citit

1.1 | Citire/ lectura
1.2 | o Textul
13 e Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
g; Scriere/ redactare
2'3 e Organizarea textului scris: scrierea pe caietul dictando 19h
CLR 24 Elemente de constructie a comunicarii
31 - Cuvantul: sensul cuvintelor (cuvinte cu inteles asemanitor,
3.2 cuvinte cu Tnteles opus)
4.1 - Recapitulare. Evaluare
4.2 e Ameliorare. Dezvoltare
e Texte suport:
- Ce baiat, Octav Pancu-lasi
- Cele patru piersici (poveste populara)
- Cel mai bun prieten, Victor Sivetidis
Lectura — Dupa fapta si rasplata, lon Pas
Tmpartirea cu rest 0 a numerelor naturale de la 0 la 100.
1. Fractii. Despre Delta Dunarii
1.4 2. Tmpartirea numerelor naturale folosind scaderea
ig repetata. Despre Marea Neagra
MEM 31 3. Impartirea — operatia inversa inmultirii. Despre desert. | 10h
32 4. Proba inmultirii. Proba mpartirii. Despre Gradina
5.2 Botanica si sera ei.
5. Recapitulare.
6. Evaluare.
6.Despre muzica
Elemente de limbaj plastic: linia, punctul, forma
21 Tehnici de lucru: linie modulata, repetitie, pensulatie
AVAP 23 - Pro_duse alc_e activitatii: desen liber, decoratii, compozitii, | 4u
2.4 obiecte utile
25 e Subiecte propuse:
Instrumentul preferat. Rochia unei balerine
Balerina
Céntarea vocald si instrumentala
e Céntarea vocala in grup si individual cu acompaniament de
%‘1" jucarii muzicale
MM 55 Inte[pretarea ) . an
23 | Cantec vesel, cantec trist
31 Miscarea pe muzica
o Miscari sugerate de text
e Dirijatul intuitiv
Taramul Prieteniei
Dezvoltare emotionala si sociala
Interactiuni simple cu fiinte si obiecte familiare
DP 2.2 ’ S - 2h

e Abilitaiti necesare si comportamente acceptate in
relatiile cu ceilalti.
Respectul in relatie cu ceilalti.

le XVII - XIX

amani

Sapta




8. Calatorii si
aventuri

Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)

- Acte de vorbire: identificare unui obiect, a unei persoane, a
unui loc

- Reguli ale discursului oral: acordul in gen si numar

Citire/ lectura

o Textul

i; e Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
1.3 | Scriere/ redactare
1.4 o Ortografie: scrierea corecta a cuvintelor sa/s-a
CLR 2.1 e Scrierea imaginativa: pe baza unei benzi desenate
2.3 Elemente de construcgie a comunicarii 18h
3.1 e Cuvantul: sensul cuvintelor (cuvinte cu aceeasi forma si
3.2 nteles diferit)
4.1 e Despartirea cuvintelor Tn silabe la capat de rand
ig e Recapitulare. Evaluare
' = Ameliorare. Dezvoltare
o Texte suport:
- Aventurile lui Habarnam, Nikolai Nosov
- Micul pring, Antoine de Saint Exupery
- Vrgjitorul din Oz, Lyman Frank Baum
e Lecturg — Dragonul tatalui meu, Ruth Stiles Gannett
1. Tmpartirea la 2. Tmpartirea la 3. Despre Polul Nord si
Polul Sud.
1.4 2. Tmpartirea la 4. Tmpartirea la 5. Despre igiena
15 corporala.
MEM 1.6 3. Tmpartirea la 6. Tmpartirea la 7. Despre igiena danturii. 15h
3.1 4. Tmpartirea la 8. Tmpartirea la 9. Despre igiena
3.2 alimentelor.
5.2 5. Cazuri special de Tmpartire. Despre igiena
Tmbracamintei.
6. Recapitulare.Evaluare.
Jurnalul unei plante
Elemente de limbaj plastic: linia, punctul, forme regulate si
11| neregulate
1:23 Tehnici de lucru: linie modulata, repetitie, pensulatie, hasurare,
AVAP 21 | colaj, amprentare, stampilare 6h
2.2 Produse ale activitatii: desen liber, compozitii, obiecte
2.3 decorative
2.5 - Pinguinul — (confectii si jucarii)
- Martisoare — (confectii si jucarii)
- Felicitare de 8 Martie — (pictura)
Céntarea vocald si instrumentala
e Céntarea vocala in grup si individual cu acompaniament de
jucarii muzicale
1.4 Ritmul
MM 3% e Sunete Iungi/sune_te scyrte_ 6h
53 | ® Marcarea structurilor ritmice
31 ¢ Auditia interioara
Miscarea pe muzica
o Miscari sugerate de ritm
e Dirijatul intuitiv
Taramul lui Timp-Intelept
Aspecte specifice ale organizarii invatarii si pregatirii pentru
viata la scolarul mic. Rutine si sarcini de lucru
DP 2.3 e Cum folosesc timpul? 3h

e  Program zilnic de lucru.
e Alternanta efort/relaxare (timp de lucru/timp liber).
Importanta timpului Tn Tnvatare

le XX - XXII

amani
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9. Bun venit,
primavara!

Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Dialogul — initierea, mentinerea si ncheierea unui dialog
despre mediul nconjurator
- Forme ale discursului oral — descrierea unui obiect
Citire/ lectura
11 e Textul
1.2 e Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
1.3 | Scriere/ redactare
1.4 ¢ Ortografie:
CLR 2.1 - scrierea corecta a cuvintelor sau/s-au
2.2 - scrierea corecta a cuvintelor care contin diftongii ua/ua 18h
23 e Scrierea imaginativa: pe baza unui sir de intrebari
3.1 | Elemente de construcfie a comunicarii
3.2 ¢ Vocabular: sunetele limbii roméane: vocale si consoane
i% ¢ Recapitulare. Evaluare
' = Ameliorare. Dezvoltare
o Texte suport:
- Cuibul de pasarele, Cezar Petrescu
- Buburuza, Eugen Jianu
- Un joc nou, Calin Gruia
Lecturd — poezii despre primavard
1?} 1. Afla}rea termenuI.L_Ji necunosct.
16 2. Ordinea efectuarii operatiilor. _ _
MEM 3:1 3. Proble_r_ne care se rezolva prin mai mult de doua | 15h
32 oparaii.
5.2 4. Recapitulare.Evaluare.
Animale
Elemente de limbaj plastic: pata plata, pata vibrata
1.1 | Tehnici de lucru: linie modulata, repetitie, pensulatie,
12| pliere, colaj
AVAP g; Produse ale activitatii: desen liber, compozitii, obiecte oh
2.3 | decorative
2.5 | e Subiecte propuse:
Familia Miau
Fluturi
Céntarea vocald si instrumentala
e Cantarea vocala in grup si individual cu acompaniament de
%‘11 jucér_ii muzicale
MM | 22 | Melodia . 6h
23 ¢ Sunete Tnalte/sunete joase
31 o Mersul melodiei
Miscarea pe muzica
¢ Pasul cadentat
Abilitari si atitudini de Tnvarare
e Conditiile invatarii: factori favorizanti/resurse (instrumente,
DP 3.2 persoane, contexte) 3h
o Conditiile nvatarii: factori de stres/ obstacole ( instrumente,
persoane, contexte)

amanile  XXIII - XXV
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10. Din viara
prietenilor
necuvantatori

Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)

CLR - Acte de vorbire — a da si a cere informatii
- Dialogul - initierea, mentinerea si incheierea unui dialog
despre mediul Tnconjurator si despre vietuitoare
- Forme ale discursului oral — descrierea unei vietuitoare
11 Citire/ lectura
1'2 . T(?)gtul. Tex_tul literar _
1'3 . C_|t|rea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
2' 1 Scriere/ re(_jactare
2'2 o Ortografle: _ o
2'3 - scrierea corectd a cuvintelor care contin literax
3'1 - scrierea corectd a cuvintelor care contin diftongii oa, ea, | 24h
39 ia,ie L »
33 » Scrierea imaginativa: pe baza _unu!_glrde intrebari
4'1 Elemen'ge__de construcyie a comunicarii
4'2 o Exercitii de fonetica si vocabular
4'3 e Recapitulare. Evaluare
' = Ameliorare. Dezvoltare
o Texte suport:
- lepurele si broasca testoasa, Lev Tolstoi
- Puisorul si vulpea, lon Pas
- Intrecerea, Mircea S&ntimbreanu
Lectura — Greierele si furnica, Ana Blandiana
Elemente intuitive de geometrie
1. Figuri plane. Patratul si dreptunghiul. Despre igiena
14 locuintei.
;g 2. Triunghiul. Despre dieta alimentara sanatoasa.
31 3. Cerc. Semicerc. Despre exercitiile fizice.
6'1 4. Interiorul si exteriorul unei figuri geometrice. Despre 20h
6.2 efectele Q|ete|_gre§|te. _ o
6.3 5. Axade simetrie. Despre bolile copilariei.
6.4 6. Corpuri geometrice. Despre joc si boala mainilor
5.2 murdare”
MEM 7. Desfasurarea unui corp geometric.
8. Recapitulare.Evaluare.
Lumea de sub ape
Elemente de limbaj plastic: linia, punctul, forma
11 Fotografia
1.2 Tehnici de lucru: origami, pensulatie, pliere, colaj
2.1 Produse ale activitatii: desen liber, compozitii, obiecte
AVAP 2.2 decorative 8h
2.3 e Subiecte propuse:
25 - Vieguitoare acvatice— (pictura)
- Testoasa de apa
- Pesti-felicitare
- Ornamente de Paste, cosuleze — (confectii si jucirii)
12 Melodia _ _ _ _
2'1 o Legatura dintre text si melodie (strofa si refrenul)
MM 2'2 Interpretarea 8h
2'3 . Procede_e armonico-polifonice (solist-cor, lant, grupe
3'1 alternative)
Taramul Tnvatirii
Aspecte specifice ale organizarii invatarii si pregatirii pentru
DP 33 viata la scolarul mic 4h

Conditiile invatarii: factori favorizanti/resurse, factori de
stres/obstacole (instrumente, persoane, contexte).

amanile  XXVI - XXIX
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11. Copilaria

Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)

- Acte de vorbire — a formula o parere, o idee, o opinie

- Forme ale discursului oral — povestirea unor intdmplari traite
sau observate

Citire/ lectura

11 o Textul.
12 | ® Propozitia
1.3 o Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
CLR 2.1 Scriere/ redactare
2.2 o Scrierea functionala: biletul de multumire, de informare, de 18h
2.3 cerere
31 Elemente de construcgie a comunicarii
3.2 | o Exercitii de fonetica si vocabular
4.1 e Recapitulare. Evaluare
4.2 = Ameliorare. Dezvoltare
o Texte suport:
- Cheile, Tudor Arghezi
- Dulapul cu ,,A fost™, Sivia Kerim
- Valea cu fluturi, cu pasari si cu flori, Fanus Neagu
Lectura — La ce latra Grivei?, Marin Sorescu
Unitdsi de masura
1. Masurarea lungimii. Despre gripa.
2. Masurarea capacitatii vaselor. Despre metode de
preventie si tratare a unor boli.
21 3. Masurarea masei corpurilor. Despre vaccinare.
2.2 4. Masurarea timpului. Ceasul. Despre forte exercitatea
MEM 3.1 de magneti. 15h
4.2 5. Masurarea timpului. Calendarul.
6. Utilizarea banilor. Despre corpuri si materiale care
conduc electricitatea.
7. Organizarea si reprezentarea datelor din mediul
cunoscut. Despre unde si bibratii.
8. Recapitulare.Evaluare.
Cufarul cu povesti
11 Elemente de limbaj plastic: linia, punctul, culoarea, forma
1.2 Tehnici de lucru: tangram, pensulatie, pliere, colaj
2.1 Produse ale activitatii: desen liber, compozitii, obiecte
AVAP | 22 decorative 6h
2.4 e Subiecte propuse:
2.3 - Povestea preferata — (pictura)
25 - Lacastel — (pictura)
- De 1 lunie — ( desen )
Céantarea vocalda si instrumentala
1.4 o Cantarea vocala in grup si individual cu acompaniament de
2.1 jucarii muzicale
MM 2.2 Interpretarea 6h
2.3 ¢ Procedee armonico-polifonice (solist-cor, lant, dialog, grupe
31 alternative)
3.2 Genuri muzicale
o Cantece din folclorul copiilor
Taramul Meseriilor
e Aspecte specifice ale organizarii invatarii si pregatirii
pentru viata la scolarul mic
DP 1.2 e  Explorarea meseriilor 3h

e La ce folosesc meseriile? Utilitatea sociala a
meseriilor: produse realizate, beneficii pentru sine si
comunitate.

amanile XXX - XXXII
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12. Vine vara!

Recapitulare finala
Comunicare orala (ascultare, vorbire, interactiune)
- Forme si reguli ale discursului oral
Citire/ lectura

1.1. | e Textul. Textul literar si nonliterar
1.2. e Citirea cuvintelor, enunturilor, textelor scurte
1.3. | scriere/ redactare
14. . Ortografie: scrierea corecta a cuvintelor
CLR 2221 . Puqctua,tia: se_mnele de_punctua;_ie_ .
2'3' e Scrierea functionala: biletul, felicitarea, afisul 19h
2:4: e Scrierea imaginativa: texte 3 — 7 enunturi; ziarul sau revista
3.1. clasei
3.2. | Elemente de constructie a comunicarii >
4.1, e Exercitii de fonetica si vocabular <
4.2. 3
e Texte suport:
- Pif, Paf, Puf, Cezar Petrescu [
- Carabusul de arama, Lucian Blaga —
- Invitatie in Delta (din revista scolara ,,Povestile X
copildriei”) §
Lectura — recomandari lectura suplimentard
11 1. Numeree naturale de la 0 la 1000. ®
1,2 2. Adunarea si scaderea numerelor naturale in concentrul =
1.3 012100 cu si fara trecere peste ordin. ‘g
1.4 3. Inmultirea numerelor naturale de la 0 la 100. S
15 4. Tmpartirea cu rest 0 a numerelor naturale de 0 la 100. E%—
MEM 1.6 5. Elemente intuitive de geometrie. 10h
2.2 6. Unitati de masura.
3.1 7. Despre corpul omenesc.
5.1 8. Despre plante si animale.
5.2 9. Despre Pamant si formele de relief.
6.4 Magneti, unde si vibratii.
Patratul magic
AVAP 13 - PatratulTangram 4h
- Personaj de poveste
Miscarea pe muzica
MM 3.2 . Dansu_l o ) ah
3.4 Improvizagia ritmica spontana
DP 2.2 | = Dezv. Emorionala si sociala - Planurile mele de vacanta 2h
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