Scoala Gimnaziald "Stefan cel Mare", Alexandria VII
Profesor: Macesanu Florin

Unitatea de invatare: VII 5 — Mecanisme simple
Lectia 1. Confruntarea cu afirmatia/intrebarea de investigat
,»Dati-mi un punct de sprijin si voi urni Pamantul din loc!” (Arhimede)

Fisa de lucru
Lectia 1

Activitatea 1 (10 min — cu prezentarea listei finale). Consultati-va in grupul vostru (grup 3 elevi) si Intocmiti o listd cu
ustensilele/ uneltele avute acasa, care va ajuta sa realizati diverse activitati cu efort cat mai mic. Liderul grupului prezinta
lista.

Activitatea 2 (5 min). Cum credeti cd ar fi putut misca Arhimede Pamantul? Credeti ca in antichitate se cunostea
macaraua?

Activitatea 3 (10 min) Alegeti din lista realizatd 3 ustensile/unelte si identificati fortele ce actioneaza asupra acestora
precum si modul in care sunt dispuse fortele (pozitia punctelor de aplicatie ale fortelor in raport cu pozitia punctului de
rotatie/sprijin). Avand in vedere acest criteriu, clasificati uneltele/ustensilele scrise in lista voastra.

Activitatea 4 — investigatie experimentald

Timp de lucru: 20 min . Mod de organizare: grupuri de 3 elevi.

Sa exersim procedura de lucru!

Resurse materiale: trepied, tija lunga si scurtd, clema, tdblie din lemn, scripeti, bara rigidd cu orificii, dinamometru 1N,

corp cu masa M (M >100 g) , carlig, sfoara.

i —_——

[N
Procedura de lucru: Folosind materialele avute la dispozitie, ridicati corpul de masa M la indltimea h, prin trei metode
diferite. Masurati forta necesard pentru ridicarea corpului in fiecare din metodele utilizate s§i treceti rezultatele
masuratorilor intr-un tabel conceput de voi.
Identificati modalitatile prin care forta necesara ridicarii poate fi micsorata in fiecare din metodele utilizate.

Eseu structurat (5 min)

Alcatuiti un eseu cu tema: ,,Mecanisme simple in gospodirie” in care se urmaresc:
a) Clasificarea mecanismelor simple din gospodarie in functie de pozitia punctului de rotatie/sprijin
fata de punctele de aplicatie ale fortelor exercitate;
b) Care sunt mecanismele simple la care forta exercitatd de utilizator este mai mica in comparatie cu
forta ce trebuie invinsa;
c) Alegeti trei dintre mecanismele simple identificate de voi, pe cele considerate mai eficiente si
motivati alegerea facuta.
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Scoala Gimnaziald "Stefan cel Mare", Alexandria VII
Profesor: Macesanu Florin

Unitatea de invatare: VII 5 — Mecanisme simple
Lectia 2. Explorarea solutiilor posibile, colectarea/insugirea informatiilor necesare
»Care este cel mai eficient tip de parghie?”
Fisa de lucru

Activitatea 1 (Brainstorming — 3 min).
Care credeti cd este utilitatea mecanismelor din figurile de mai jos ?

Fig. 1

Activitatea 2 (Interviul in grup 7 min)

Intocmiti o lista cu parghiile avute in gospodarie. Clasificati-le in functie de pozitia punctului de sprijin/rotatie
si pozitia punctelor de aplicatie ale fortelor activa si rezistentd. Realizati o schitd a fiecarui grup de parghii si
definiti parghia.

Activitatea 3 — investigatie experimentalad

Timp de lucru: 25 min . Mod de organizare: grupuri de 3 elevi.

Sa exersam procedura de lucru!

Resurse materiale: trepied, tija lunga si scurtd, clema, bara rigida cu orificii, dinamometru 1N, corp cu masa

M (M >100g), trusa cu discuri perforare, carlig, sfoard.

Procedura de lucru:

1. Montati bara cu orificii astfel incat sa realizati o parghie de ordinul 1.

2. Suspendati corpul paralelipipedic in stdnga punctului de sprijin. Trageti de bara cu dinamometrul pentru a o
echilibra.

3. La echilibru (bara orizontald) masurati bratele celor doua forte si notati valorile intr-un tabel de forma:

Nr. |R |F b, b, M, M, Repetati masuratorile pentru alte valori ale bratelor
mas. | (N) | (N) | (cm) | (cm) (N-cm) | (N-cm) celor doua forte.

1 4. Montati bara cu orificii astfel incat sa realizati o
5 parghie de ordinul II si completati un tabel ca cel de
3 la pct. 3, cand parghia realizaté se afla in echilibru.

5. Montati bara cu orificii astfel incat sa realizati o
parghie de ordinul III si completati un tabel ca cel de la pct. 3, cand parghia realizata se afla in echilibru.

6. Stabiliti conditia de echilibru pentru parghii.

7. Temi pentru acasd: Cum puteti sa aflati masa ghiozdanului vostru folosind o bara, sfoard si o punga ce
contine 1 kg de orez (sau alt produs) pe care o aveti acasd. Alcatuiti un eseu cu tema: De ce folosim parghia?
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Scoala Gimnaziald "Stefan cel Mare", Alexandria VII
Profesor: Macesanu Florin

Unitatea de invatare: VII 5 — Mecanisme simple
Lectia 3. Explorarea solutiilor posibile, colectarea/insugirea informatiilor necesare
,,De ce scripetii sunt utilizati frecvent in diverse activitagi?”
Fisa de lucru

Activitatea 1 (Brainstorming — 3 min).
Un om doreste sd ridice un corp. El are de ales intre sistemul A sau
sistemul B. Voi ce l-afi sfitui sd aleagd? Motivati raspunsul.

Activitatea 2 (Interviul in grup 7 min)
Intocmiti o listd cu activitdti in care se folosesc scripetii.

Activitatea 3 — investigatie experimentalad

Timp de lucru: 30 min . Mod de organizare: grupuri
de 3 elevi.

Sa exersam procedura de lucru!

Resurse materiale: trepied, tija lunga si scurté, clema,
scripeti, dinamometru 2,5 N, corp cu masa M

(M >100g), trusd cu discuri perforare, sfoard.

Procedura de lucru:

1. Montati scripetele fix.
2. Treceti firul peste scripete si suspendati corpul paralelipipedic la un capat, iar de la celalalt capat al firului
trageti cu dinamometrul.

3. Mariti unghiul dintre fir si verticala pana cand ajunge la 90°.

4. Notati valorile pentru greutatea corpului, forta indicatd de dinamometru, distanta pe care urcd corpul si
distanta pe care se deplaseaza carligul dinamometrului, intr-un tabel de forma:

Nr. |la |G |F dg d; G/F d,/d;

mas. N) | N) | (cm) | (cm)

1 0°

2 30°

2 2(5): 5. inlo(‘:ui‘;i'corpul paralelipipedic cu discuri puse
pe carlig. si repetati masuratorile pentru acelasi

> 90° unghi intre verticala si directia firului.

6. Montati scripetele astfel incét s@ urce odaté cu corpul paralelipipedic si completati tabelul:

Nr. |G |F d, d; G/F d,/d;

mas. | (N) | (N) | (cm) | (cm) 7. Stabiliti condifia de echilibru pentru scripetele fix si
1 mobil, precum si relatia dintre distanta pe care urca
B punctul de aplicatie al fortei rezistente si distanta pe
3 care se deplaseaza punctul de aplicatie al fortei active.

4

5

Activitatea 4 (Interviul in grup - 5 min)
1. Un corp cu greutatea de 800 N trebuie ridicat folosind un fir ce rezistd la o forta de
rupere de 500 N. Cum procedati sa ridicati corpul cu un efort minim?

2. Dispui de sistemul reprezentat in imaginea aldturatd. Forta musculard pe care o poti
dezvolta este de 500 N. Care este greutatea corpului ce poate fi ridicat cu ajutorul acestui
sistem?

Temd pentru acasa: Alcatuiti un eseu cu tema: Avantaje si dezavantaje in folosirea
scripetilor.

._\
s
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Scoala Gimnaziald "Stefan cel Mare", Alexandria VII
Profesor: Macesanu Florin

Unitatea de invatare: VII 5 — Mecanisme simple
Lectia 4. Explorarea solutiilor posibile, colectarea/insugirea informatiilor necesare
,»Cum putem ajunge cu un efort cat mai mic la o anumita inal{ime?”
Fisa de lucru

Activitatea 1 (Brainstorming — 5 min).

In imaginea aliturati se observd o portiune dintr-o sosea
situatd intr-o zond de munte. De ce credefi cd s-a ales aceastd
solutie constructivd, care de altfel este costisitoare?

Activitatea 2 — Investigatie experimentalad
Timp de lucru: 35 min . Mod de organizare: grupuri de 3 elevi.
Sa exersam procedura de lucru!

Resurse materiale: trepied, tija lunga si scurtd, clema, tiblie din lemn, dinamometru 2,5 N, corp cu masa M
(M >100g) rigla.

Procedura de lucru:

1. Construiti montajul experimental pentru ridicarea
corpului paralelipipedic la inalfimea A, cu un efort cat mai
mic.

2. Cresteti unghiul dintre planul orizontal si planul inclinat.
3. Urcati corpul paralelipipedic pe planul inclinat, la
inaltimea A, tragandu-l1 cu dinamometrul intr-o miscare
uniforma.

3. Notati valorile pentru greutatea corpului, forta indicata

de dinamometru, distanta ¢ pe care se deplaseaza corpul si indl{imea 4 la care urci, intr-un tabel de forma:
Tabel 1

Nr. 4. Mentineti indltimea planului inclinat constanta
mas. h (cm) ¢(cm) | GMN) | F(N) | G/F | £/h si ridicati corpuri de greutati diferite si masurati
1 10 cu dinamometrul forta necesard. Treceti
2 15 rezultatele intr-un tabel de forma:
3 20 Tabel 2
4 25

G(N)
5 30 F(N)
6 35

5. Stabiliti conditia de echilibru pentru corpul paralelipipedic aflat pe planul inclinat, considerand ca forta de
frecare este neglijabila.

Activitatea 3 (Interviul in grup - 5 min)

Care credeti ca este utilitatea mecanismelor din imaginile A,B,C,D,E ? Precizati care este mecanismul simplu.

7~
70
{4/ o
A
5" Sl 1

Temd pentru acasd: Stabiliti conditia de echilibru pentru corpul paralelipipedic asezat pe planul inclinat avand
in vedere si forta de frecare la alunecare.
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Scoala Gimnaziald "Stefan cel Mare", Alexandria VII
Profesor: Macesanu Florin

Unitatea de invatare: VII 5 — Mecanisme simple

Lectia 5. Sinteza datelor colectate si propunerea unei explicatii Ve
,»De ce mecanisme simple?” . k&l
Fisa de lucru l -
| B,
Activitatea 1 (Brainstorming — 3 min). . F
In imaginea aldturatd se observd o pdrghie. Dacd forta indicatd de dinamometru ¥
este de 04N, cum este modulul greutditii cdrligului cu discuri perforate? PO A
. . ;e ® ~eoB
Justificati. W
Activitatea 2 — Investigatie in grup [’; G l

Timp de lucru: 35 min . Mod de organizare: grupuri de 3 elevi.
1. Analizati datele inregistrate in tabele pentru fiecare dintre mecanismele simple studiate.

Pérghia

Concluzii:

Ne [ RDF [ by [ by [ oo b,

mas. | (N) | (N) | (cm) | (cm)

1

2

3

Scripetele fix Conclugi
oncluzii:

mas. | (N) | (N) | (cm) | (cm)

1

2

3

Scripetele mobil

Nr. | G | F | d4 d; Concluzii:

G/F |d./d

mas. | (N) | (N) | (cm) | (cm) o

1

2

3

Planul inclinat

Nr. h G Concluzii:

mas. | (cm) g(cm) (N) F(N) |G/F| ¢/h

1 20 50 2,5

2 20 50 2,5

3 20 50 2,5

2. Calculati raportul dintre forta rezistenta si activa si stabiliti o regula.
3. Cum puteti elimina dezavantajul identificat la folosirea scripetelui mobil?
4. Formulati concluzii sub forma unor definitii, legi pentru mecanismele simple studiate.
5. Enuntati conditiile de echilibru mecanic cu definirea notiunilor de forta, bratul fortei, momentul fortei.
Activitatea 3 — (Conversatia — 10 min)
1. Cum puteti determina masa unui dictionar (masa mai mare de 0,5 kg) folosind un dinamometru ce poate
masura o fortd maxima de 5 N si o bara rigida, omogena, cu lungimea de 1 m?
2. Cum putem sa ridicdm la Tnaltimea de 2 m un sac cu masa de 12 kg, folosind un cablu flexibil
ideal care rezista la fortd de rupere de 20 N? Desenati sistemul pe care-1 utilizati.
3. Ce puteti face cu mecanismul din figura 1?
4. Care este masa lazii ce poate fi ridicata uniform pe rampa

F din figura 2. Se cunosc: Forta activda F =280N, forta de m_m\:-\
frecare la alunecare F, =80Nsi unghiul planului inclinat Figura 1
a=30°.
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Scoala Gimnaziald "Stefan cel Mare", Alexandria VII
Profesor: Macesanu Florin

Unitatea de invatare: VII 5 — Mecanisme simple
Lectia 6. Impactul si valorificarea noilor cunostinte.
,,Cum putem micsora forta activa, utilizdnd sisteme de mecanisme simple? Ce se intdmpla cand fortele de frecare devin
semnificative?”
Fisa de lucru

Activitatea 1 - Ciorchinele— 5 min
Organizati notiunile teoretice referitoare la mecanismele simple studiate, avand in vedere urmaétoarele
cuvinte cheie: parghia, scripetele, planul inclinat, echilibru mecanic, relatii intre forte/distante, schite, exemple

Activitatea 2 — Investigatie in grup

Timp de lucru: 35 min . Mod de organizare: grupuri de 3 elevi.

Cu materialele avute la dispozitie realizati o combinatie de mecanisme simple, astfel incat sa
micsorati cat mai mult forta activa.

Trebuie sa folositi minim doud dintre mecanismele simple studiate. Scrieti conditia de echilibru si
obtineti expresia fortei active. Concepeti un tabel in care sa inregistrati datele masurate. /n situatia in

care alegeti planul inclinat trebuie sa luati in considerare §i forta de frecare.

Activitatea 3 — (Conversatia — 10 min)

1. Explicati cum se poate scoate apa din fantana din fig. 1. Reprezentati
fortele, scrieti conditia de echilibru si obtineti expresia fortei active, considerand
cunoscute elementele constructive pentru mecanismul fantadnii. Ce modificari
constructive trebuie sa faceti pentru a micsora forta activa?

Tema pentru acasa

In figura alaturata sunt reprezentate doui sisteme ce contin scripeti.

Care este relatia dintre masele celor doud corpuri in cazul fiecarui sistem utilizat? Valoarea masei
corpului 1 este influentata de faptul ca raza scripetilor este diferita? Pentru fiecare sistem faceti
modificari, astfel incét folosind acelasi nr de scripeti, s2 micgorati masa corpului 1 maxim posibil.
Desenati schemele sistemelor propuse.
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